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Das Sden
Von: Johannes Béttner, Chefredakteur des praktischen Ratgebers im Obst- und Gartenbau. Aus: Gartenbuch fiir
Anfénger (1899).

Die Pflanzen des Gemlisegartens sind in ihrer Mehrzahl einjahrig oder sie werden als einjahrig
behandelt, d.h. sie entstehen im Friihjahre aus Samen und im Herbst haben sie ihre
Entwicklung beendet. Ausgenommen sind Rhabarber, Spargel und einige Kiichenkrauter, die
ausdauernd sind. Man pflanzt diese ausdauernden Gemiuise nur einmal und erntet dann viele
Jahre.

Also zundchst die einjahrigen Gemiise. Aus Samen entstehen sie alle, aus jedem gesunden
Samenkorn eine Pflanze. Aber ihre Entwicklung ist eine sehr verschiedene. Zeit und Verfahren
der Aussaat werden der Eigenart der einzelnen Pflanzenart angepasst. — Das Genauere ist fir
jede einzelne Pflanzenart besonders angegeben. Allgemeinhin kann man drei verschiedene
Arten der Aussaat annehmen.

1. Die Samen werden in ein ,Mistbeet” gesdet, die jungen Pflanzen im Mistbeet
herangezogen und spater in das Freie gepflanzt.
2. Die Samen werden auf ein geeignetes, sehr gutes und giinstiges Beet ins Freie gesat
und spater wird verpflanzt.
3. Die Samen werden gleich auf das Gartenbeet gesat, auf dem die Pflanzen stehen
bleiben sollen, verpflanzt wird also nicht.

Es kommt nun darauf an, immer genau zu wissen, welches von diesen drei Verfahren das
richtigste ist. Wir haben es fiir jedes Gemise angegeben.



NRillengiehen.

Beim Aussden in das freie Gartenland sind
zwei Arten der Aussaat zu unterscheiden.
Die Aussaat in Rillen und die breitwiirfige
Aussaat. — Das Sden in Rillen bietet sehr
grofRe Vorteile, wenn der Boden roh und
schlecht ist; man kann dann etwas gute Erde
in die Rillen tun und die jungen Pflanzchen,
die in dem schlechten Boden einzeln nicht
hochkommen wiirden, wachsen prachtig in
den Rillen in der guten Erde. Man kann auch
schoner und gleichmaRiger saen. Die jungen
Pflanzen stehen besser  geschiitzt.
SchlieRlich ist die Reinigung bei Rillensaat
leichter zu bewerkstelligen. Fiir Ungelbte ist
das Saen in Rillen tGberhaupt leichter als das
Breitsaen.

Die ganze Arbeit wird Ubersichtlicher. Man macht vier, fiinf oder sechs oder acht Rillen mit
gleichen Abstdnden auf das Beet und streut den Samen hinein. In gutem Boden koénnen
Gelibtere den Samen auch breitwirfig sden. Wer aber nicht geschickt genug ist, streut den
Samen hierbei viel ungleichmaRiger als bei der Rillensaat. Gleichviel nun, ob der Samen in

Rillen gestreut werden soll oder breitwirfig
gleichmaBig auf das ganze Beet verteilt, in
jedem Falle wird eine sehr gute Vorbereitung
des Beetes verlangt zur Aufnahme des
Samens. Diese Vorbereitung wurde schon
beschrieben: Es wird tief gegraben, gehackt
und grindlich geharkt: gleichzeitig die Erde
durch Kompost verbessert, wenn sie noch
etwas roh und klumpig ist. Frisch mit Stallmist
zu diingen, ist fiir Saatbeete nicht am Platze.
Hingegen ist das Land, welches ein Jahr zuvor
oder wenigstens im letzten gut gediingt wurde,
fiir Aussaaten sehr geeignet.

Nachdem die Vorbereitungen gut und richtig
vollendet worden sind, wird fir Rillensaaten
die Schnur gesteckt. Mit dem kleinen
Hackchen, welches spater noch beschrieben
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und abgebildet werden wird oder mit der Ecke einer anderen grofleren Gartenhacke, selbst
mit der Spitze eines Pflockes wird die Schnur entlang die Rille gezogen, tief oder flach, je nach
Samenart. Fiur die feineren Saaten genligt schon eine Tiefe von Fingerstarke (1 % cm). Fir
Erbsen und dhnliches muss die Furche noch einmal so tief werden (3 cm). Wenn der Boden
der Rille verbessert werden soll, wird zunachst eine sehr tiefe Rille gezogen, wie auf dem



nebenstehenden Bilde und darauf wird die Rille durch gute Erde wieder halb gefillt. Wer
etwas Ubung hat, zieht nur eine Rille auf jedem Beet nach der Schnur, die {ibrigen aus freier
Hand.

T > Der Samen wird unmittelbar aus der Dite in
die Rille gestreut oder man nimmt ihn in die
Hand und lasst die Kérner einzeln zwischen
Daumen, Zeige- und Mittelfinger durchfallen.

Sind die Rillen besaet, so wird mit dem Riicken
der Harke die beim Rillenziehen zur Seite
gescharrte Erde wieder eingeschoben und
etwas angedriickt. Es ist nicht ratsam, die Rille
vollstindig zu ebnen. Bleibt eine kleine
Vertiefung, so halt sich die Erde darunter feuchter.

Siien mit der Diite.

Beim breitwiirfigen Sden wird auf das frisch und gut geharkte Land die vorher festgestellte
notwendige Samenmenge ganz gleichmalig ausgestreut. Der Sdende halt den Samen in der
offenen Hand, die Handflache schrag nach oben, und lasst ihn indem er die Hand hin und
herbewegt durch Daumen, Zeigefinger und Mittelfinger gleichen, dhnlich wie das Geld beim
Geldzahlen.

Hierauf wird der Samen eingehackt, aber nicht
mit der Hacke sondern mit der Harke. Wollte
man mit der Harke auf dem gesdeten Beete
herumharken, so wiirde es leicht moglich sein,
dass der Samen an einzelnen Stellen des Beetes
zusammengeschoben wirde. Wird aber mit der
Harke kurz gehackt, so kommt der Samen gut
und gleichmaRig unter. Dieses Einhacken des
Samens wird man sich von einem geschickten
Gartner zeigen lassen.

Man kann auch gute Erde diinn und gleichmaRig, nicht klumpenweise lber das soeben besite
Beet streuen, um damit die Samen zuzudecken. Das ist aber doch etwas umstandlicher und
unter der natlrlichen Erde liegen die Samen frischer als unter der diinnen Decke fremder Erde.
Nur bei feinen Saaten, wo das Beet selbst aus guter Erde besteht, wird von der gleichen guten
Erde libergestreut.



Es ist erklart worden, dass man beim Rillenzumachen
mit dem Riicken der Harke gleich die Erde etwas
andricken soll. Das hat eine groRe Bedeutung und
darf nicht Ubersehen werden, denn die Samen
miissen fest liegen! Nur wenn das Samenkorn dicht
von Erde umschlossen ist und Feuchtigkeit aus der
Erde aufsaugen kann, wird es keimen. Die
Samenkorner, die lose in dem Erdreiche liegen,
keimen nicht oder, wenn sie dennoch Keimchen
bilden, so sterben diese beim ersten trockenen Winde
wieder ab. Um die breitliegenden und nur leicht
Jumaden der Rille mit bem Riiden der Harte.  gedeckten Samen innig mit der Erde zu verbinden,
wird die Patsche hier aus einigen Brettchen a, bb und

dem Stiel ¢ zusammengenagelt. Man nehme Doppelbretter (a und b), damit die Patsche
schwerer wird und sich nicht verzieht. Damit
kann man die besdeten Beete sehr schon und
regelmaRig nicht zu fest anklopfen. Fir
GroRkulturen wird eine Gartenwalze gebraucht.
Wer nur wenig Beetchen hat, macht es auch mit
der flachen Riickseite des Spatens. In feuchtem,
klosigem Boden und beim Saen im Marz, wo in
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Wenn der Boden sehr trocken ist, muss das Saatbeet sofort angefeuchtet, die Saat mit der
Brause fein eingeschwemmt werden. Haufig kann das unterbleiben, weil die meisten
Aussaaten im Frihjahre geschehen, also zu einer Jahreszeit, in der der Boden von seiner
natirlichen Feuchtigkeit noch genug besitzt. Es kommt noch hinzu, dass soeben frisch
gegraben, also die Feuchtigkeit von unten nach oben gekommen ist.

Wer den Samen nicht zu tief und auch nicht zu flach saen will, merke sich die Gartnerregel:
Ein Samenkorn darf nur doppelt so hoch mit Erde bedeckt werden, als es selbst stark ist.
Wird es zu sehr bedeckt, so kann es nicht schnell genug hochkommen. Wird es zu wenig
bedeckt und liegt dann zu flach, so vertrocknet der Keim. Zum guten Gelingen der Saat ist nun
noch notig, dass der richtige Zeitpunkt getroffen wird. Friher galten die alten Mondregeln.
Dies Gemiise musste bei Neumond, jenes bei Vollmond ausgesat werden. Leider sind diese
guten Regeln auBer Mode gesetzt. Ich sage , Leider”, denn sie hatten den groRen Wert, dass
sie Sdumige an ihre Pflicht erinnerten und sie vor zu spatem Aussden bewahrten. Der Mond
hat natiirlich gar keinen Einfluss auf das Gedeihen einer Saat, wohl aber kann eine
Verspatung von nur einigen Tagen Misserfolg herbeifiihren. Es kommt beim Saen auf den
Tag an. Das ist in der eigenartigen Warme und den Witterungsverhaltnissen der
verschiedenen Monate des Jahres begriindet.



Eine einfache Zusammenstellung wird das klarer machen:

Die durchschnittliche Monatstemperatur | Die durchschnittliche nachtliche Warme
betragt: betragt:

Im April 7 °C Im April 2 °C

,» Mai 13 °C , Mai7°C

,»duni 15 °C ,Juni 8 °C

,ulil7 °C ,Julill °C

Nehmen wir nun einmal an, ein Gemiise, welches regelrecht Anfang April ausgesat werden
soll und welches sich dann gut und richtig entwickelt, wird erst Anfang Mai gesat. Es ist sofort,
vom ersten Tage des Aufgehens an, einer viel hdheren Temperatur ausgesetzt als zur kraftigen
Entwicklung gut ist. Es wachst zu schnell und infolge dessen ist die innere Ausbildung eine sehr
unvollkommene. Z.B. Erbsen: sden wir sie im Marz, so haben wir im Juni schone, vollkommene
Schoten, sden wir im Mai, also 2 Monate spéter, so haben wir von derselben Sorte schon im
Juli Schoten. Die Entwicklung war also eine kiirzere, aber dafiir ist — das bezieht sich auf
leichten Boden und auf Frihsorten — die Qualitat eine viel geringere. Auf schwerem Boden
und auf spate Sorten passen diese Angaben wieder nicht. Und da kommen wir zu einem
anderen wichtigen Punkte: Der Tag der Aussaat kann nicht schablonenmaRig festgestellt
werden. Der Gartner muss den richtigen Tag der Aussaat selbst herausfinden. Ein Laie kann
das nicht, wenigstens am Anfang nicht. Soweit es moglich ist, wird deshalb eine fir alle
Verhdltnisse brauchbare Saatzeit bei jeder einzelnen Gemiseart angegeben mit dem
ausdriicklichen Vorbehalt, dass Jeder spater selbst darauf achten muss, ob er fiir seine
besonderen Verhaltnisse besser noch etwas friiher oder etwas spater die Pflanzen aussat.

Gegen zu spdtes Sden spricht unter Umstidnden auch das Bedenken, z.B. in kaltem Seeklima,
hohen Gebirgsgegenden, wo das Frihjahr spat kommt, der Herbst desto friiher, dass die
Gesamtwadrme des Jahres nicht mehr ausreicht zur vollen Entwicklung der Gemise. — Die
Vegetationsdauer ist in solchen Lagen eine sehr kurze. Es muss jeder Tag ausgenutzt werden.
— Man baut in Gebirgslagen liberhaupt ebenso bei sehr spaten Aussaaten in besseren Lagen,
also in jedem Fall, wenn ein Gemiise nur kurze Zeit zur Entwicklung hat, mit Vorliebe
Friihgemise, also schnellreifende Sorten. Diese friihreifenden werden noch reif, wo
spatreifende Sorten erst halb entwickelt vom Herbst (iberrascht werden wiirden.

Ein sehr frithes Sdaen wird fiir viele Gemiise — ich denke z.B. an Bohnen, Gurken usw. —
dadurch bedenklich, dass die durchschnittliche Warme der Jahreszeit noch lange nicht
geniigt zur gesunden Entwicklung. Gegen einzelne Froste kdnnte man ja Schutz schaffen; aber
das reicht nicht, um friih Bohnen oder Gurken zu sden, denn es fehlt die notige Gesamtwarme,
besonders nachts. Deshalb wartet man. — Auch in dieser Hinsicht sind die Aussaattage zu
beachten.

Es gibt auch wieder Gemise, die eine kurze Entwickungszeit haben, die man deshalb mit Vorteil zu
ganz verschiedenen Jahreszeiten anbauen kann, z.B. Spinat, Salat, Radies, Friihkohlrabi, Frihe
Mohrribchen usw. Hiervon macht man Aussaaten im Frihjahre und im Sommer oder Herbst. Wer die
Anspriiche der einzelnen Gemiise und ihre Anpassungsfahigkeit an die vorhandenen Verhiltnisse
genau kennt, kann durch Aussaat zu verschiedenen Zeiten sein Land sehr vorteilhaft ausnutzen.



Es ist schlieBlich in Bezug auf das Sden noch eine kleine Warnung nétig: Nicht zu dicht sden. Der noch
unerfahrene Anfanger pflegt diese Warnung wenig zu beherzigen. Eine Hand voll Samen auf 50
Quadratzentimeter, das kommt gelegentlich einmal vor. Es liegt ja nicht viel darauf! Man sieht noch
gar nichts. Aber wie ein dicker Pelz kommt die junge Saat emporgeschossen und selbstverstandlich
wird nichts daraus. Wir waren alle Anféanger! Wir haben trotz der besten Lehrmeister pelzig dick gesat.
Es hat Jahre gedauert, bis wir den richtigen Griff hatten fiir alles. Deshalb die Geduld nicht verlieren.
Wer eine gute Lehre annehmen will in Bezug auf das Saen, der beherzige Folgendes:

Jedes keimfahige Samenkorn gibt eine Pflanze. Jede Pflanze braucht einen bestimmten Raum.
Uberlegen wir einmal, wie viel Raum eine einzelne Pflanze gebrauchen wird und zeichnen wir dafiir
einen Kreis; auf das vorbereitete Saatbeet dicht daneben einen ebenso grolRen Kreis, fiir die nachste
Pflanze wieder einen Kreis und so fort. In die Mitte jedes Kreises kommt ein Samenkorn!

So, jetzt haben wir die richtige Entfernung fiir jede Pflanze und einen Anhalt dariiber, wie weit ausgesat
werden muss. Genaueres kann ich nicht angeben, denn jede Pflanzenart hat anderen Umfang, wiirde
also einen groReren oder kleineren Kreis verlangen, z.B. Salatpflanzen bis zur Starke in der sie
verpflanzt werden sollen, etwa 2 Zentimeter Durchmesser, Kohlarten 4 Zentimeter, Sellerie 5 — 6
Zentimeter und so fort.
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96 Das Sden.
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